
                                                                        
 

 

SECRETARIA DE SEGURIDAD, CONVIVENCIA Y JUSTICIA 
DIRECCIÓN DE RESPONSABILIDAD PENAL PARA ADOLESCENTES 

PROGRAMA DE REINTEGRO FAMILIAR Y ATENCIÓN EN EL EGRESO 
 

Tema: Conmemoración día de la madre 

Fecha y/o Periodo de Aplicación: 20/05/2026 

Nombre de Actividad/Proceso: Estrategia restaurativa 

Objetivo 
Reconocer y valorar el rol de la figura materna en las familias de los participantes, 
promoviendo un espacio de reflexión y agradecimiento a través de declaraciones 
afectivas 
Indicadores de logro 

1. Identificación de declaraciones afectivas para la figura materna identificada en el 
núcleo familiar  
 

2. Promover elementos que posibiliten maternidades deseadas 

3. Generar espacios que permitan valorar el rol materno en los grupos familiares 

4. 

5. 

Desarrollo de la actividad 

 
Se da inicio a actividad desarrollada con 18 participantes del ciclo 6, liderada por 
profesionales en Trabajo Social Alejandra Betancourt y Laura Jimenez, se da apertura 
a la sesión conformando un círculo para realizar ronda secuenciada donde se indaga 
la opinión que tienen los participantes y puedan expresar la importancia o el 
significado que tiene el rol materno en su familia, se identificaron los siguientes 
elementos asociados a la figura materna: 
 
- Cuidado 

- Apoyo 

- Amor 

- Incondicionalidad 

- Guía 

- Acompañamiento 

- Lealtad 

 
Posteriormente se da paso al segundo momento de acuerdo a la planeación, donde se 
solicita a los jóvenes realizar un mensaje escrito que simbolice gratitud hacia su figura 
materna, entendiendo que la composición de esta figura no está asociada directamente 
a procesos biológicos, dicha figura es quien en su familia asumió ese rol de cuidadora y 
proveedora de afecto, se aclara con los participantes que estos mensajes serán 



                                                                        
 

 

compartidos con mujeres que hacen parte de la oferta de Campo Verde, con el fin de 
conmemorar el mes de celebración de las madres. 
 
El ejercicio aflora declaraciones afectivas positivas que expresan afectos por parte de 
los estudiantes y que permiten expresar simbólicamente los sentires que en algunas 
ocasiones los estudiantes refieren no expresar. 
 
De esta manera, se da por terminada la actividad donde se lleva a cabo una ronda de 
secuencia voluntaria con el fin de conocer los sentires de los participantes y las 
reflexiones que se tienen del espacio. 

N° Participantes 18 N° Sesiones 1 
Si es más de una sesión por favor diligenciar a continuación de manera individual cada una de estas: 
Sesión 1: 18 Sesión 5:  Sesión 9:  

Sesión 2:  Sesión 6:  Sesión 10:  

Sesión 3:  Sesión 7:  Sesión 11:  

Sesión 4:  Sesión 8:  Sesión 12:  

Reflexiones: ¿Qué aspectos resalta de la implementación? ¿Qué aspectos considera se deben fortalecer? 

A nivel general, se identificó participación activa de los estudiantes, el ejercicio de 
expresión posibilita identificar como en algunas familias no se generan este tipo de 
declaraciones, a nivel general dichas declaraciones denotan un vínculo afectivo adecuado 
con su figura materna; sin embargo, en algunos casos específicos se dificulto el proceso 
de realización del mensaje. 
 
Se realiza proceso reflexión que permita promover maternidades y paternidades 
deseadas, desde la responsabilidad, el afecto y especialmente que sean maternidades 
decididas por los jóvenes dentro de su proyecto de vida. 

Conclusiones: ¿Qué aprendizajes identificó en el desarrollo de la actividad?, estos 
aprendizajes que aportes dan al objetivo del PRFAE, ¿Cómo se transversalizó el enfoque 
restaurativo en las sesiones? 

 
1. En el espacio se identificó como el rol materno o figura materna en las familias de 

los jóvenes, ha sido adoptado por personas diferentes a las madres biológicas. 

2. Las expresiones afectivas posibilitan fortalecer los vínculos 

3. La maternidad es una decisión que debe realizarse de forma consciente y 

responsable 

4. Los participantes en la mayoría de casos,  generan asociaciones de cuidado y amor 

con su figura materna, lo cual se constituye en un factor protector en las 

dinámicas familiares 

Anexos: Fotos y listado de asistencia 

 
 
 
 



                                                                        
 

 

 
 
 
 
Registro fotográfico sesión 20/05/2026 

 

 

 



                                                                        
 

 

 

 



                                                                        
 

 

 

 

 
 

 


